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Ich hab ein friedvolles, leichtes Gefiihl

,,Ich hab ein friedvolles, leichtes Gefuhl. Ich weil3, du wirst mich nicht fallen lassen, denn ich steh
bereits auf dem Boden.*' Wie kann dich jemand fallen lassen, es sei denn, du schwebst irgendwo?
Wenn du ein friedliches und damit leichtes Gefiihl hast, dann kannst du ohne Angst lieben, dann
kannst du deinem Geliebten sagen, dass es dir gefillt, wie seine Locken fallen, dann kannst du
thm sagen: ,,Ich mochte mit dir heut Nacht in der Wiiste schlafen unterm Sternenhimmel.” Dann
kannst du diese Stimme, die in dein anderes Ohr flistert, horen, die dir sagt: ,,Vielleicht seh ich
ihn nie wiedet.*

Ich ubersetze grade den Text von Kate Wolfes Lied ,,Peaceful easy feeling™ fiir die, die nicht
Englisch kénnen. Dann kannst du hier, in dieser Welt, aus dem Grund lieben, weil du ein
leichtes, friedliches Geftihl hast, weil du nicht mehr Angst hast, er kénnte dich fallen lassen.
Wohin soll er dich denn fallen lassen? Wohin denn? Wenn du diesen Frieden, diesen inneren,
leichten Frieden nicht hast, dann kannst du ithm das alles auch sagen, aber du wirst es ihm aus
Angst sagen. Du wirst immer Angst haben, er kénnte dich fallen lassen, denn du schwebst
irgendwo zwischen Himmel und Hélle und bist nicht hier, mit dem Boden unter deinen Fii3en.
Der gliickliche Traum ist derselbe Traum, in dem du deinem Liebsten oder deiner Liebsten das
sagst, was du nun mal hier deinem Liebsten oder deiner Liebsten gerne sagst und was du gerne
mit ihr erlebst oder mit ihm. Natiirlich. Nur mit dem einen Unterschied: Es gibt keine Schuld.
Diese Stimme, die in dein anderes Ohr fliistert, die darf fliistern, was sie will. Du akzeptierst also,
dass ein Traum, von dem du weilt, dass es ein Traum ist, dass eine Illusion, von der du weil3t,
dass sie eine Illusion ist, deswegen eine Illusion ist, weil sich in ihr alles verindert. Du
beschuldigst also deinen Bruder nicht mehr dafir, dass sich was verindert, dass sich zum Beispiel
das verindert, dass er nicht mehr wiederkommt. Wozu solltest du das tun? Wen willst du dafur
beschuldigen, dass sich das Wetter stindig dndert? Du misstest permanent dich beschuldigen,
und du beschuldigst permanent dich. Wenn du Schuld gibst, beschuldigst du dch fiir etwas, das
du selbst in Gang gesetzt hast.

Natiirlich verdndert sich hier alles. Wie war es denn mdglich, dass du deinen Liebsten kennen
gelernt hast, ohne dass sich der Zustand vorher verindert hat? Du kanntest ihn ja vorher nicht.
Du beurteilst also Verinderungen danach, ob sie dir gefallen oder nicht, und je nachdem teilst du
Schuld aus oder nicht. Du sagst nicht, wenn du deinen Traummann triffst: ,,Hey, du bist aber
schuld! Du kommst da einfach in mein Leben, was fillt denn dir ein?!“ Du verurteilst ihn doch
nicht daftr, dass er dich liebt, obwohl das eine Verdnderung in deinem Leben bewirkt. Wenn dir
jemand ein tolles Haus vererbt, den beschuldigst du nicht.

Es gibt erwiinschte Verinderungen und unerwiinschte. Und ein ,,peaceful easy feeling®, also ein
triedliches, /eichtes Getiihl, kannst du nur haben, wenn du das fiir einen Augenblick akzeptierst
und die Schuld, die aus diesem Zustand einen Alptraum macht, vergibst, sodass derselbe Traum
fur dich friedlich und leicht wird.

Dazu brauchst du eine allumfassende Schau, dazu brauchst du ein Geistestraining, das dich aus
dieser begrenzten Korperassoziation befreit, indem du deinen Nichsten beginnst zu lieben wie
dich selbst. Wenn du deinen Nichsten liebst wie dich selbst, dann dasf der gehen. Natiirlich. Weil,
tir dich selbst wiirdest du dieses Recht auch in Anspruch nehmen. Du brauchst blof3 irgendwo
im Supermarkt sein oder irgendwo und dir lauft jemand anderer tibern Weg, du verliebst dich in
den ... Willst du dich dann schuldig fithlen? Willst du, dass dich dein Ex dann beschuldigt, dass
du ihn verlassen hast? Nee, das stort dich. Aus dem Grund willst du ihn ja erst mal nicht mehr
sehen, sondern nur den Neuen, damit du dich mit dieser Schuld nicht auseinandersetzen musst.
Du willst alle Zeit mit dem Neuen verbringen und redest mit ihm natiirlich da driiber, dass du
dich jetzt nicht schuldig fihlen willst. Und was tust du? Du zahlst alle die Stinden deines Ex auf,
damit du das rechtfertigen kannst, und suchst Verstindnis und sagst ihm: ,,Ja, und ich weil} nicht,
also der hat mich eigentlich tiberhaupt nicht mehr verstanden. Und im Bett war’s auch nicht so
super und ... Also, da gab’s Dinge, die haben mich einfach gestort ...“. Und wenn du spirituell

1 Ubersetzung aus dem Lied ,,Peaceful easy feeling” von Kate Wolf, das wir einleitend horten.
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bist, dann rechtfertigst du dich damit, dass er deine spirituelle Entwicklung behindert hat, weil er
— was weil ich — immer Ful3ball gucken wollte oder irgendwas.

Dir fallt was ein! Dir fillt ein, womit du deine Unschuld rechtfertigst und seine Schuld. Sodass es
vollig klar ist, und dein Neuer, der in demselben Denkmuster ist, der hort dir natirlich so
begierig zu, dass du dich verstanden fiihlst. Denn er lduft ja mit derselben Schuld rum. Solang, bis
du mit dem wieder in dieselbe Situation kommst, entweder, dass er sich eine andere oder du mit
einem anderen ...

Und das ganze Spiel, das fingt wieder von neuem an, das ,,peaceful easy feeling* — das hilt nicht
lang. Das hilt einfach nicht lang! Es dauert ein paar Wochen, dann willst du wissen, warum er
seine Ex verlassen hat, und ihr fangt an zu bohren irgendwo, und schon wittert er bet dir, dass du
mit thm wahrscheinlich dasselbe machen wirst, genau wie du, und er fingt an, sich abzugrenzen.
Auf einmal redet er davon, dass es wichtig ist, auch allein sein zu kénnen, und ,,man muss sich
abgrenzen konnen®. Ja, warum denn? Ja, der hat allen Grund dazu.

Und schon tut die Schuld das, was sie immer tut: Sie stort. Sie stort diese neu gefundene
Gemeinsamkeit, in der am Anfang die Schuld irgendwo ... Jeder hat seine Schuld bei seinem
Partner gelassen, bei seinem Ex. Dann fingt man an, miteinander zu reden, und schon ... Was
tut man? Man kommuniziert die Schuld der anderen und ist sich nicht dessen bewusst, dass es die
eigene Schuld ist. Aber sie kommt genau auf das wieder zum Tragen und erfillt wieder ihre
Funktion, ganz klar. Das kann dir zeigen, dass dein Geben dein Empfangen zs7. Das ist spirituelle
Psychologie, klar.

Das, was du also brauchst, ist tatsichlich die Heilung deiner Beziehungen, und zwar simtlicher,
weil, wenn’s nicht geheilt ist, wirst du’s kommunizieren. Ich geb nichts anderes. Aus dem Grund
brauchst du ein geheiltes Gegentiber, das jedes Mal, wenn du ihm von Schuld erzihlst, von deiner
Schuld oder der Schuld der anderen, dir sagt: ,,Du, hor mal: Meine Antwort ist nur, dass du’s
vergibst. Denn b sehe keine Schuld, weder bei dir noch bei dem, auch nicht aus dem Grund ...
Ich seh das alles nicht. Ich seh was anderes.” Sodass du hoffentlich neugierig wirst — und um das
Mittel bittest, dass du diese gliickliche Schau erwirbst, dass du die teilst.

Und die VerheiBung des Kwrs in Wundern ist vollig legitim, denn das Ego hat auch eine Ver-
heilung, denn Zeit dauert fir dich ja noch an. Du bist ja noch mittendrin. Du lebst natiirlich mit
Verheilungen. Die VerheiBung des Ego ist, dass die Schuld wirklich ist, und es bietet dir zwar
alle moglichen Programme an, die aber immer auf der Schuld desjenigen beruhen, und seine
Verheilung ist: Du brauchst nur den besseren Partner, den besseren Ort, die bessere Ausbildung,
den besseren Koérper und so weiter — den es nicht gibt. Die VerheiBung des Heiligen Geistes
bezieht sich nicht auf etwas, das es #icht gibt, sondern auf alles das, was es bereits gibt. Er sagt dir:
»Da ist keine Zukunft. Du siehst nur die Vergangenheit und fir diese Vergangenheit gibt es
bereits eine vollstindige Antwort und das Mittel dazu, dass du ins Gewahrsein dieser Antwort
kommst.*

Das Ego verheilt dir ja auch eine andere Welt. Das Ego verheil3t dir ja auch einen gliicklichen
Traum — mit einem anderen. Der Heilige Geist verheif3t dir eine gliickliche Welt mit denselben. Das
ist Heilung. Das Ego kann dir zwar einen anderen Partner anbieten, aber es kann dir keine andere
Mutter anbieten. Es kann dir keinen anderen Vater anbieten. Es kann dir keine anderen Lehrer
anbieten, denn du hast die Schule schon hinter dir. Vor allen Dingen kann’s dir keine anderen
Eltern anbieten. Spitestens bei deinen Eltern musst du kapitulieren — da wiirde dir nur noch der
Tod bleiben — und sagen: ,,Okay, ich versuch’s mit neuen Eltern.*

Der Heilige Geist sagt dir: ,,Du musst nichts tun. Du musst nicht noch mal im Schof3 einer Frau
geboren werden und von einem anderen Mann gezeugt werden. Du musst im Gesst neu geboren
werden. Das ist die Basisinformation. Und in dieser Neugeburt, die du mit allen gleichermal3en
teilst, wirst du mit allen gleichermalBlen in eine neue Welt hineingeboren. Die Schau wird geteilt.
»Wenn ich geheilt bin, bin ich nicht allein geheilt, ja? Das sind die Sitze dafir. So sind sie
gemeint.

Der bessere Partner — was spielt da Heilung fir eine Rolle? Das zementiert lediglich diese
unmogliche Forderung des Ego: ,,Ich will so bleiben, wie ich bin.“ Das geht nicht. Hier ist



Verinderung. Hier bleibt nichts, wie es ist. Das geht an der Realitit der Illusion vollig vorbei. Das
ist ,,die Wahrheit in den Irrtum bringen®. Im Himmel bleibst du so, wie du bist. Gott bleibt so,
wie er ist, klar. Da setzt sich das Ego sozusagen auf den Thron und spielt Gott: ,,Ich will so
bleiben, wie ich bin.“ Das geht nicht.

Es geht also darum, die Realitit dieses Traums zu akzeptieren: dass hier Verdnderung real ist. Ich
meine, du musst wirklich blind sein, wenn du das nicht siehst. Natirlich ist hier Verinderung
real. Und diese Verinderung, diese Verinderbarkeit, hat Gott gentitzt. Es war das Einzige, was er
nttzen konnte. Das war deine Rettung. Gott hat die Realitit deines Traumes geniitzt und hat die
Antwort so gestaltet, dass sie hier auch tatsichlich funktionieren kann. Seine Idee der Vergebung
funktioniert so, dass sie einen verinderbaren Traum in Seinem Willen, in Seinem Geist, heilend
verindern kann. Es ist alles, was du brauchst. Und daran kannst du sehen, wie eine gitt/iche Idee
diesen Traum verindern kann. Und daran kannst du den Unterschied zwischen menschlichen
Verinderungsideen und goéttlichen Verinderungsideen an ihrer Wirksamkeit erkennen.

So kannst du eindeutig ein Urteil treffen zwischen géttlichen Ideen und menschlichen oder Ego-
Ideen. Beide verindern. Das ist klar. Aber das eine Mal wirklich, zu deiner Freude, zu deinem
Frieden, zu deiner Leichtigkeit, zu deiner Auferstehung hin und so weiter — dass deine
Beziehungen wirklich heilen, alle deine Beziehungen, deine vergangenen, deine zukiinftigen, alle,
die in deinem Geist sind, und du kannst sehen, was es bedeutet zu beten: ,,Dein Wille geschehe*
und es auch so zu meinen.

Aus dem Grund: Mach kein Konzept, denn ein Konzept ist etwas, das so definiert ist, dass es
sich selbst nicht verindert. Die Konzepte des Heiligen Geistes sind nicht definiert. Aus dem
Grund versuch nicht, sie zu definieren, aus dem Grund sei froh, dass du immer wieder an den
Punkt kommen wirst, wo du nicht mehr verstehst, was Vergebung ist oder was die Sithne ist. Das
sind Konzepte, die sich mit dir verdndern.

Du bist es gewohnt, Gesetze aufzustellen — was unméglich ist. In einer Welt, die sich permanent
verindert, wie willst du jetzt das Gesetz des Sommers hier durchsetzen? Du scheiterst
permanent. Da scheint die Sonne, du ziehst den Pullover aus, und fiinf Minuten spiter ziehst du
ihn wieder an, weil’s kalt ist. Dein Gesetz des Sommers funktioniert auch nicht. Deine Gesetze
hier — du brichst sie alle. Also sei frohen Herzens ein Gesetzesbrecher und sieh einfach, dass dein
Versuch, Stabilitat in Verinderung zu bringen, scheitern muss. Selbst dein Gesetz, dass der Tod
alles ausloscht, musstest du relativieren, als du gemerkt hast: Moment mal. Ich werde ja
wiedergeboren. Es gibt ja gar keinen absoluten Tod. Auch das ist nur eine Idee, die etwas von
einem Zustand in denselben Zustand wieder verindert. Derselbe Zustand beginnt nur wieder. Er
beginnt wieder, aber es bleibt ein und derselbe Zustand. Das Einzige, was du machen konntest,
ist, dass du die Formen verinderst. Du warst einmal ein Mann, dann warst du eine Frau, dann
bist du in eine reiche Familie geboren, dann in eine arme, und dann ist mal die Mutter gestorben,
dann ist sie nicht gestorben, dafur ist der Vater abgehauen — irgendwas. Das ist die Méglichkeit,
die du hast.

Aber es gibt hier keine Sicherheit, das ist damit gemeint. Es gibt keine Sicherheit. Sicherheit ist
was anderes. Selbst wenn du eine Million angehduft hast und du hast sie, kommt eine Wih-
rungsreform, dann ist sie futsch. Und so weiter. Es gibt hier keine Sicherheit. Aus dem Grund hat
die Welt dir nichts zu bieten, weil, dein eigentlicher Zustand ist natiitlich eine totale Sicherheit,
klar. Leben ist sicher. Und wenn dir dieser Zustand das nicht bieten kann, hat er dir tberhaupt
nichts zu bieten. Deine Beziehungen sind sicher. Dein Einssein mit Gott ist total sicher. Es gibt
in dieser Welt keine Sicherheit, aus dem Grund hat sie dir nichts zu bieten, nichts Wirkliches.

Wo ist also das Problem? Das Problem ist, dass du keins hast, aber stindig versucht bist,
irgendwo eins zu definieren, damit du hier was Sicheres hast. So sicher, dass du’s kommunizieren
und bearbeiten und bezahlen willst und heilen lassen willst auf irgendwelche Arten — Hauptsache,
du hast irgendwo ein Problem. Und in dieser Absurditit deinen Geist zu entdecken ist bereits
Heilung. Du musst dann zwar immer wieder passen und stehst immer wieder erschiittert da, aber
wenn du in dem Moment auch noch akzeptierst, dass Schuld nicht wirklich ist, dann kannst du
lachen. Das heif3t natiirlich, dass keine Schuld von niemandem irgendwann wirklich war.
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,,Die Stimme Gottes spricht den ganzen Tag zu mir.” Es gibt tiberhaupt keinen Grund zu sagen:
,,Ich hore sie nicht.” Es stimmt nicht. Es kann sein, dass du sie nicht horst, aber das heil3t noch
lange nicht, dass sie hier nicht ertont. Und es liegt an dir — und nur an dir —, ob du bereit bist,
dass sie das ist, oder ob du dich an der Form storst.

Die Verleugnung des glicklichen Traums, dass der da ist, hat dich das Gewahrsein des gliick-
lichen Traums bis jetzt gekostet. Es ist nicht so, dass wir den erst hierher bringen. Uberhaupt
nicht. Es ist nicht so, dass wir erst so weit kommen mussten, damit der da ist. Uberhaupt nicht.
Gar nicht. Es ist nur so, dass wir ihn ignorieren, obwohl er hier seit Anfang, seit Anbeginn der
Zeit, gelebt wird. Dass es nicht viele waren, okay, das liegt daran, dass wir nicht dabei waren,
sonst wiren es mehr gewesen. Und die Form war immer so, wie’s gerade moglich war.

Der glickliche Traum wird von vielen schon immer wieder verkiindet, und in dem Moment, wo
er verkiindet wird, ist derjenige auch im gliicklichen Traum, weil er ihn empfingt. Ob er das als
Rockmusiker macht oder was weil3 ich was, das ist vollig wurscht. Der einzige Grund, warum du
nicht im Gewahrsein bist, ist, weil du was anderes verkiindest. Du kannst deine Dankbarkeit nur
selbst verdienen. Dein Geben ist nach wie vor dein Empfangen.

Es ist einfach nicht der Wille Gottes, dass du hier in irgendeiner Not bist, auch nicht in fi-
nanzieller. Da ist irgendwas in dir, was die Gegenwart des glicklichen Traumes hier leugnet, sonst
wirest du hier gliicklich: hzer. Fang blof3 nicht an, dich dafiir schuldig zu fiihlen, das macht’s nur
wieder wirklich. Und das ist genau der Moment, den du erwischen musst: den Moment, wo du
dich schuldig fiihlst, weil, dadurch wird dir bewusst, dass in dir noch eine unerléste Schuld ist,
und deswegen warst du noch nicht in dem gliicklichen Traum und hast irgendwas getrieben. Und
jetzt wird’s dir bewusst, und jetzt mach nur diese Schuld nicht weg. Das ist nicht dein Job. Geh
bloB3 nicht zu irgendjemandem, der dir sagt: ,,Daran bist du nicht schuld.” Daran bisz du schuld,
aber es ist nicht wirklich, also lass es bleiben und bitte Gott, dass er ein Wunder dazulegt. Lass
Ihn, lass den Heiligen Geist den Therapeuten sein, der nichts wegnimmt, der was dazulegt, sodass
du ein gerechtes Urteil treffen wirst und dich dafiir entscheiden wirst. In dem Mal3 wird’s fiir dich
wirklich.

Ntz die Macht der Entscheidung, nicht die Macht deines Tuns. Dein Tun ist bedeutungslos.
Ntz die Macht deiner Entscheidung fur das, was Gott dir gegeben hat. Das ist wirklich und
dadurch wird’s fiir dich wirklich. Das muss dir sozusagen in Fleisch und Blut tibergehen, da, wo
du dich in Fleisch und Blut wahrnimmst. Sodass du wirklich es lernst, auf ezze Stimme zu horen,
ezne Entscheidung zu treffen und eine Ewtscheidung zu treffen und eine Entscheidung zu treffen —
und sonst gar nichts. Und nur das. Denn deine Macht bezieht sich auf deine Fihigkeit,
Entscheidungen zu treffen. In dieser Entscheidung liegt deine Macht, nicht im Tun. Die Macht
der Entscheidung ist zugleich die Repriasentation deiner Macht. Dadurch, dass du diese Macht
niitzt, um zu entscheiden, entscheidest du dich dafir, dass die Macht Gottes wirksam werden
kann in deinem Leben.

Du kannst dir noch nicht vorstellen, wie es ist, von der Liebe Gottes erhalten zu werden. Du bist
immer noch versucht, dich selbst zu erhalten, dich selbst zu machen, dein Glick zu machen,
deine Heilung zu machen — dass dein Geld kommt, dass du da irgendwas machen musst, dass du
‘ne Wohnung hast, dass du was machen musst. Dem ist nicht so. Du bist nicht der Macher deines
Lebens. Das bist du nicht. Du leugnest nur Gott — und spielst wieder Gott und merkst es nicht,
in alter Gewohnheit. Diese Welt hat dich nicht gelehrt, dass Gott in dieser Welt dich erhalten
kann. Bestenfalls wird dir hier noch gesagt: ,,Hilf dir selbst, dann hilft dir Gott!*

Lass dir von Gott helfen, der 77 dein Selbst — weil er die Quelle deines Selbstes ist, und diese
Quelle ist von deinem Selbst nicht getrennt. ,,Der Vater und ich sind eins®, hat Jesus immer
gesagt. Das will die Welt nicht horen. Die Welt ist in dem Schlaf, wo sie von einem abwesenden
Gott im Himmel trdumt, bestenfalls. Und dein Job ist es, zuriickzutreten und Ihm die Fihrung
zu Uberlassen. Er ist die Ursache. In dieser Akzeptanz einer Autoritit, die aus dem Grund eine
Autoritat ist, weil sie der Autor deines Lebens ist, der Schopfer deines Lebens, 16st du dein



einziges Autorititsproblem und damit alle Autorititsprobleme ein fiir allemal und hast hier kein
Autoritatsproblem mehr.

Wenn dir jemand sagt: ,,Tu das!®, dann tust du das. Warum sollst du dich damit anlegen? Wozu
denn? Wenn dein Bruder dich um ’ne Hose bittet, gib ihm den Mantel auch noch. Wenn dein
Bruder dich bittet, eine Meile mit thm zu gehen, geh mit ihm zwei. Das kannst du nicht, solang
du noch ein Autorititsproblem hast, und du Aasz ein Autorititsproblem, weil du den Autor deines
Lebens mit dem Ego verwechselst.

Dein irdischer Vater und deine irdische Mutter hier haben dich nicht gemacht, weil, sonst hattest
du dich selbst gemacht, und das kannst du nicht. Es ist nicht dein Bruder, der dich erschaffen
hat. Und dein Vater und deine Mutter hier auf der Erde sind nichts anderes als dein Bruder. Ein
Bruder ist aber nicht der Vater und auch nicht die Mutter. Das ist ein Bruder. Also verlass Vater
und Mutter und erkenne sie als deine Geschwister. Das ist ein Akt in deinem Geist. Dann kannst
du Vater und Mutter tiberhaupt ehren. Dann meckerst du an ihnen nicht stindig rum. Das ist
Heilung.

Es geht nur um Heilung, weil ein Bedarf dafiir da ist, und du musst den nur in seiner voll-
stindigen Krankheit einfach mal einen Augenblick akzeptieren, in der Akzeptanz, dass es nicht
wirklich ist, aber fur dich wirklich b/:bt, wenn du’s nicht heilst. Sodass du zu diesem ,,peaceful
easy feeling” kommst, dass du hier tatsachlich lieben kannst. Dann kannst du ganz frei deinem
Partner wieder sagen: ,,Hey, heut Nacht mocht’ ich mit dir unter Sternen schlafen!' Klar, da ist
keine Schuld mehr drin.

Du weil3t noch nicht, wie’s ist, ohne Schuld zu lieben. Aber wenn du hier nicht lernst, ohne
Schuld zu lieben, wie willst du in den Himmel kommen? Diese Kluft, die kannst du nicht tber-
winden, weil’s eine Kluft ist — in deinem Gewahrsein. Du musst erst die Tiler fillen und die
Berge ebnen. Du musst es erst ebnen (Altes Testament). Diese imaginire Kluft, die nicht existiert
... Aber in deinem Gewahrsein existiert dieser Graben zwischen dir und jedem deiner Brider.
Den musst du heilen lassen, den musst du erfillen, sodass es ein sanfter Weg ist, den du mit
deinem Bruder gehst. Du kannst ihn nicht in den Graben stolen oder behaupten, dass er dich da
reingestoflen hat. Das geht nicht. Damit missen wir authoren. Und natiirlich kénnen wir damit
aufhoren.

Uns sind alle Mittel gegeben. Es gibt kein Gebet, das nicht erthort wurde. Das Gebet des Kain ist
immer noch dein Gebet: dass seine Schuld nicht wirklich sein moge. Ebenso wie das Gebet des
Abel, dass Kain ihn von den Toten auferwecken moge, damit er mit ihm zusammen ohne diese
Schuld des Todes ist. Beide haben dasselbe Gebet, ein und dasselbe. Und es wurde erhort! Jesus
hitte niemals ohne Abel auferstechen kénnen und ohne Kain. Niemals!

Sodass dein Traum tatsichlich glicklich wird. Du gehst einen Augenblick ins Paradies und siehst
Adam und Eva und bittest um ein Wunder, damit du sehen mogest, was die Antwort Gottes war,
was damals wirk/ich passiert ist. Das sind lauter Adams und Evas, die hier sitzen. Da ist keine Zeit
vergangen. Wir sind immer noch in demselben Augenblick — meinen, dass Gott uns aus dem
Paradies vertrieben hat, weil wir seine Antwort nicht gehért haben.

Wir stehen vor diesem Paradies, meinen, Gott hat uns daraus vertrieben, und héren nicht, was er
sagt. Stattdessen beschuldigt Adam Eva und Eva Adam und die Schlange und was wei3 ich wen
alles, und wir horen Go#t nicht und machen Schuld konkret, indem wir ein Feigenblatt irgendwo
hinhalten — ob das dahin ist oder dahin, ist ja vollig wurscht. Wir machen irgendwo Schuld
konkret, damit sie wirklich ist, verstecken uns vor Gott — ja wie denn? — und héren diese
trostliche Stimme nicht, die sagt: ,,Hey, das heilt. Das heilt. Lass es heilen!* Ja wie denn? Indem
du das Heilmittel annimmst und es beniitzt: Lass die Vergebung auf a//ens ruhen, auf all deinen
privaten Gedanken.

»Adam und Eva“ ist ein privater Gedanke. Klar, was denn sonst? ,,Kain und Abel* auch, und alle
anderen auch. Daran kannst du sehen, dass du nur die Vergangenheit siehst, sogar bis runter zu
Adam und Eva. Und indem du diese berichtigte Vergangenheit verkiindest, wird sie hier wirklich,
genauso wirklich, wie jetzt die unberichtigte Vergangenheit ist. Nur stimmt das nicht ganz: Das
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»genauso® bezieht sich nur darauf, dass das eine so total ist wie das andere, aber diese Totalitit, die
wird fiir dich ein Unterschied sein. Es ist was anderes, hier einen Augenblick durch diese Welt zu
gehen mit einem ,,peaceful easy feeling”, weil alles geheilt ist und alles heilen kann, was dir so
jeden Tag widerfihrt, weil du ... ,,cause 'm already standing on the ground**', ja. Da kann nichts
mehr passieren. Dich kann keiner mehr fallen lassen. In dem Moment, wo er dich fallen ldsst, wo
du denkst, er lisst dich fallen, nimmst du die Stthne fir dich und ihn an und erlebst die Antwort
deines Vaters — und erlebst was vollig anderes. Du siehst deinen Bruder. Der lisst dich nicht
fallen. Dem kannst du vertrauen, selbst wenn er jetzt im Korper noch meint, er muss irgendwas
anderes machen. Naturlich, warum soll er nicht irgendwas anderes machen?

Liebe kann nicht sterben. Angst stirbt immer. Und du lernst den Unterschied zwischen Liebe und
Angst. Du erwachst, und erwachen heif3t automatisch, dass du aus der Angst zur Liebe erwachst
und zur Freude. Und die muss wirklich sein und die wird wirklich sein: hier.

Dass uns der Himmel versprochen wurde, das wissen wir schon lange. Es nutzt uns nur nichts,
wenn uns der Himmel woanders versprochen wird, als ob das ein anderer Ort oder ein anderer
Zustand wire. Als ob wir aus dem Himmel oder aus dem Paradies vertrieben worden wiren. Das
ist nicht passiert. Das Einzige war, dass wir diese Antwort nicht gehért haben, und dadurch
waren wir in unserem Gewahrsein ohne die vertraute, uns permanent antwortende Stimme
unseres Vaters.

Wir sind in einer permanenten Kommunikation miteinander, und auf einmal war diese Kom-
munikation weg, und aus dem Grund haben wir uns ohne Gott gefunden, und das ist Holle, wie
wenn wir aus dem Paradies vertrieben worden wiren. Denn uns selber dafir verantwortlich zu
tithlen waren wir nicht gewohnt, weil wir wussten, dass Gott in allem die Verantwortung hat.
Gott ist der Schopfer unserer Realitit. Und diese Idee haben wir auf den Irrtum auch ibertragen
und haben aus dem Grund geglaubt, dass Gott das verursacht hat. Also muss er uns aus dem
Paradies vertrieben haben, weil alles, was uns widerfihrt, von Gott kommt. Und das ist der
Irrtum. Das hat Gott nicht gewollt. Aus dem Grund wird im Kurs auch immer wieder gesagt:
Diese Welt ist nicht der Wille Gottes. Dadurch entlastest du Gott, bist natlitlich einen
Augenblick selbst verantwortlich, aber da wird dir wieder gesagt: Hey, das triumst du nur! Das
hat Gott nicht getan, und du hast es in Wirklichkeit auch nicht getan. Du hast nur versucht, die
Wahrheit in den Irrtum zu bringen, weil die Wahrheit fiir dich einfach die ist, dass Gott dein
ganzes Sein verursacht, also muss er auch das verursacht haben, und da sagt der Heilige Geist:
,Hey, bring nicht die Wahrheit in den Irrtum! Tu das nicht! Dein Reich ist nicht von dieser
Welt.“

Dein wirkliches Reich, das verursacht natirlich Gott, alles klar. Aber das hier hat er nicht
verursacht. Und du in Wirklichkeit auch nicht, denn dafiir gibt’s auch schon eine Antwort von
Gott. Die lautet aber vollig anders, als du’s immer glaubst. Und diese Korrektur muss in deinem
Geist wirklich Platz finden. Diese Worte, die mussen dir sozusagen heilig sein, die missen dir
wichtig sein. Die iiberdauern nimlich diesen Traum. Himmel und Erde werden vergehen, aber
diese Worte nicht. Auf die kannst du dich verlassen. Und wenn du diese Korrektur annimmst,
wirst du merken, dass du hier wirklich in ein ,,peaceful easy feeling” kommst. Aber logo! Aber
hey!

1 Ubersetzung: ,»denn ich steh bereits auf dem Boden®. Textzeile aus dem Lied ,,Peaceful easy feeling von Kate
Wolf.



